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NOTA DE PRENSA

09 de abril de 2010
El Hospital General muestra la eficacia de un robot para resolver arritmias
· La técnica mediante un brazo robótico ofrece mayor estabilidad, exactitud, rapidez y reducción del empleo de rayos X

· Un estudio intencional expone la importancia de implantar marcapasos en pacientes con severa insuficiencia cardiaca para que la contracción de los ventrículos sea simultánea 
El encuentro Nacional de Electrofisiología y Arritmias, que se está celebrando estos días en Valencia, culmina con conexiones vía satélite, en el que Hospital General retransmite en directo una operación de un caso de ablación con un robot que permite el manejo de los catéteres a distancia. Esta técnica ofrece mayor estabilidad, exactitud, rapidez y reducción del empleo de rayos X.
Es un sistema muy novedoso en España en que el movimiento del catéter de ablación (el que extirpa una parte del órgano mediante radiofrecuencia) se hace mediante un brazo robótico que se mueve de forma remota con un mando desde una sala colindante al quirófano. Esto se traduce en una mejoría de los resultados para el paciente.

La operación requiere el manejo por parte de expertos y un sistema de navegación virtual. Ángel Moya, del Hospital Vall d´Hebron de Barcelona, y Aurelio Quesada y Javier Jiménez, del Hospital General, están colaborando en esta aportación de casos en vivo al congreso. 

“El procedimiento que estamos retransmitiendo es una ablación de fibrilación auricular. En esta arritmia, cuando han fracasado las medidas con medicamentos o incluso antes, la ablación ofrece una alta tasa de curación o mejoría”, señala Aurelio Quesada, responsable de la Unidad de Electrofisiología del Hospital General y que ha liderado el avance de estas técnicas en la Comunidad Valenciana.
Esta reunión nacional se centra precisamente en los dos aspectos de más interés de la Electrofisiología y las arritmias: la ablación por radiofrecuencia de la fibrilación auricular y la resincronización cardiaca.
Pacientes con insuficiencia cardiaca severa
Las ponencias de este congreso, en el que se dan cita los cardiólogos españoles dedicados al tratamiento de arritmias, están en relación con el estudio MADIT-CRT, el más importante en resincronización cardiaca en los últimos años en el mundo. 
Está técnica se basa en la implantación de una especie de marcapasos debajo de la piel con tres electrodos que alcanzan el corazón a través de venas periféricas. 
Se aplica a pacientes con insuficiencia cardiaca severa causada porque la contracción de los ventrículos deja de ser simultanea. “Esto en corazones normales no tiene apenas trascendencia, pero si el enfermo sufre una enfermedad que ha debilitado la fuerza del corazón, la presencia de esta asincronía provoca un empeoramiento rápido y marcado del paciente con riesgo de edema de pulmón y muerte”, añade Quesada. 
En este estudio han participado 120 hospitales en todo el mundo, dirigidos por la Universidad de Rochester. Dentro de este grupo de hospitales, la aportación del Hospital General ha sido relevante, situándose dentro de los cinco mejores. 
Departamento Valencia-Hospital General.   Av. Tres Cruces, 2 – 46014 – Tel.: 9619 72012   www.chguv.org

[image: image1.jpg][image: image2.jpg]